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r Ara h 6 

Dosage Ig G4 

 

IgG4/Ig E 

ATTENTION  DELAI 

 ENTRE LES DOSES  

50mn  



TPO (ITO)ARACHIDE SUITE  ET FIN  

 signature   consentement  

 

Fiche de retour  à domicile  avec les mesures de sécurité  



EVANN ROSA SIMON 

Age inclusion 9ans   5ans  15ans 

Grade initial/age 1/3ans 1/3ans sensibilisation 

TC à l’inclusion 12mm 11mm 15mm 

TC  fin ITO 5mm 3mm 7mm 

Ig E arachide 283/62,8 958/452 288/61,5 

Ig E  ara h 2 debut 131 >100 57,8 

Ig E ara h 2   33,8 80,9 30,1 

Ig G4/Ig E debut 1,40 0,47 1,92 

Ig G4/Ig E  fin 42,44 26,79 65,44 

DCR  66mg /Adré 36mg/ Adré 760 mg/Adré 

Dose tolérée 1950mg(  en  3ans) 220mg( en  2ans et 

demi ) 

6000mg (en 2ans) 





TPO NOISETTE SUITE ET FIN  

FCHE de RETOUR A DOMICILE  :Doses quotidiennes à prendre   

Telephone portable ou mail du médecin responsable de l’enfant  

 







TPO BLEDISCUIT OU MON 
PREMIER BOUDOIR (SUITE) 

Dose totale  consommée 18,865g de Blediscuit soit  environ  4 blediscuits (3,8g d’œuf)  





Un oeuf  pèse entre 50g et 70g   teneur en proteines :13% 

 



OBSERVATIONS 

Marie  

15ans    

Grade 2 

Mathieu  

16ans  

Grade 3 

TC blanc d’oeuf 9mm 14mm 

Ig E spécifiques/ 

 Blanc d’Oeuf 

ovomucoide 

 

22,1/10,2 

23,4/10,2 

 

23,40/5,39 

19,30/6,58 

Dose Début 

Dose Tolérée  

 

 

 

 

 

IgG4/Ig E 

1g de 

Blédiscuit=190m

g oeuf cuit 

7Bo.Brossard 

29%=11,67g 

d’œuf cuit (en 

24mois ) 

 

?/11,7/52,7 

1g de 

Blédiscuit=190m

g œuf cuit  

16g  Blediscuit  

=3,040g d’oeuf  

(en 24 mois ) 

8g œuf mixé 

à30mois  





CONCLUSIONS  

• Recommandations EAACI Lait  , Œuf , Arachide  (Pajno et al, Allergy 2017) :  

             ITO  = Option thérapeutique à partir de l ‘âge de 5 ans  

                  Objectif :  Augmenter le seuil de tolérance 

• Respect  des mesures de sécurité ,  consentement éclairé    

• Attention contrôle de l ‘asthme : EFR avant  TPO  

• Expérience Lyonnaise :on peut débuter avec une petite dose tolérée   

• Dose quotidienne  d’entretien (Nachshon et al Ped AIlergy Immunol 2018 29 519-

526)   ,   

• Consommation quotidienne  


